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BURMISTRZ
OSTROWA LUBELSKIEGO

INFORMUJE

o wywieszeniu na okres 21 dni wykazu z dnia
28-02-2012 r. dotycz cego sprzeda y w drodze
przetargu ustnego nieograniczonego, lokali
mieszkalnych po o onych w Ostrowie
Lubelskim przy ul. Floria skiej wraz ze
sprzeda w asno ci udzia u w gruncie.

Powy szy wykaz zostanie wywieszony na
tabl icy og osze Urz du Mie jsk iego
w Ostrowie Lubelskim przy ul. Partyzantów 1.

Do sprzeda y przeznaczonych jest 8 lokali
mieszkalnych z 17 lokali wymienionych na
wykazie, w zale no ci od ofert osób
zainteresowanych nabyciem.

Wykaz dost pny jest w godzinach pracy
Urz du oraz na stronie internetowej:
www.ostrowlubelski.lubelskie.pl

Og oszenie o przetargu na sprzeda
nieruchomo ci uj tych w powy szym wykazie
wraz z ustalonym terminem przetargu uka e si
najwcze niej po up ywie sze ciu tygodni od
dnia wywieszenia niniejszego wykazu.
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Informacji dotycz cej nieruchomo ci
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ą ś

– Maria Wi niewska (pokój Nr 3) Urz du
M i e j s k i e g o w O s t r o w i e L u b e l s k i m
ul. Partyzantów 1 tel. 81 85200003 wew. 37.

ś ę

Burmistrz
Ostrowa  Lubelskiego

Nr 166 o pow. 483 m2

Informacja:

podaje do publicznej wiadomo ci, e w dniu 14-
02-2012 r. na tablicy og osze Urz du
Miejskiego w Ostrowie Lubelskim zosta
wywieszony na okres 21 dni wykaz
nieruchomo ci stanowi cych w asno Gminy,
obejmuj cy dzia k

po o on w Ostrowie
Lubelskim przy ul. Batalionów Ch opskich
przeznaczon do sprzeda y w drodze ustnego
przetargu nieograniczonego.
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tel. (81) 8520003 wew. 37 oraz na stronie
internetowej: www.ostrowlubelski.lubelskie.pl

Burmistrz
Ostrowa   Lubelskiego

Nr 822, 823, 655, 646, 647, 648, 964, 591
(cz

Informacja:

podaje do publicznej wiadomo ci, e w dniu
14-02-2012 r. na tablicy og osze Urz du
Miejskiego w Ostrowie Lubelskim zosta
wywieszony na okres 21 dni wykaz
nieruchomo ci stanowi cych w asno
Gminy, obejmuj cy dzia ki:

po o one w Ostrowie Lubelskim obr b
Ostrów Lubelski miasto , przeznaczone

do oddania w dzier aw na okres 5 lat w
drodze ustnego przetargu nieograniczonego.
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tel. (81) 8520003 wew. 37 oraz na stronie
internetowej:
www.ostrowlubelski.lubelskie.pl

Burmistrz
Ostrowa   Lubelskiego

- Nr 782 o pow. 0,24 ha
- Nr 783 o pow. 0,24 ha
- Nr 1230 o pow. 0,04 ha

Informacja:

podaje do publicznej wiadomo ci, e w dniu 07-
02-2012 r. na tablicy og osze Urz du
Miejskiego w Ostrowie Lubelskim zosta
wywieszony na okres 21 dni wykaz
nieruchomo ci stanowi cych w asno Gminy,
obejmuj cy dzia ki:

po o one we wsi Jamy przeznaczone do
sprzeda y w drodze ustnego przetargu
nieograniczonego.
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tel. (81) 8520003 wew. 37 oraz na stronie
internetowej: www.ostrowlubelski.lubelskie.pl
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Augustyn Respondek

Rymowanka o naszym miasteczku
fragment pochodzi z:

Porz dkuj c w asne notatki natkn em si niedawno na
maszynopis pracy Augustyna Respondka, zatytu owanej:
Ostrowski kurier satyryczny . Ca o obejmuje 32 strony
maszynopisu sporz dzonego przez, jak mniemam znanego
wszystkim Ostrowiakom, autora. Pami taj c jak wa n
postaci w historii Ostrowa by Augustyn Respondek s dz , i
warto przybli y czytelnikom Echa nieznan dot d
twórczo tego autora.
Tematyka tej pracy dotyczy do newralgicznych momentów
historii wspó czesnej Polski, widzianej oczyma mieszka ca
Ostrowa i g ównie obejmuje w swej tematyce trzy zagadnienia:
1. Krótki okres powojenny
2. Gierkowskie lata 1970-1975
3. Solidarno 1990-1991.

- „ ”

„
”

„ ”

Ostrowskiego kuriera satyrycznego

W ADYS AW SZAFRA SKI

Ostrowie malutki
Z will i ogródkiem,
Z bocianem na dachu dranicach,
Z du grup dzieci
Z du kup mieci
Na bocznych, zapad ych ulicach.

Ostrowie waleczny
Z mieczem obusiecznym
[grunwaldzkim] pot gi i chwa y.
Chwa y wielkiej ,g adkiej
Z kombatanckiej gadki.
A jeste mizerny i ma y.

Ma y dyskotek
Kinem, bibliotek
Wrzaskami, pustkami , bana em.
Gdzie muzy przelotem
W piewnym blasku z otym
Przetarte zrzucaj sanda y.

Gdzie ambicja wielka:
Willa i butelka
I szafa ciuchami p kata,
Lustrzane salony,
Pstrokate balkony
I zapach benzyny spod Fiata.

Gdzie w klitce malutkiej
Dziadulo siwiutki
Skóreczk chlebow wci waka.
G owa jego siwa
W zadumie si kiwa:
Czy on, to jest cz ek, czy sobaka.

Gdzie babka zgarbiona
Do ziemskiego ona
Kosturkiem odpycha mogi
I pcha si przez ycie
Z uporem i skrycie,
I pcha si na przemoc, na si

Gdzie w ostrowskim wiecie
Znajdzie si i dzieci
Dzieci c rozpacz z o liwe:
Ma y chuliganek bez mi o ci mamy
Malutki a ju nieszcz liwy.

Ostrowie malutki
Z will i ogródkiem,
Zrzu marazm o liz ej ameby.
Niech, okcie, mamona,
Posta wystrojona
Nie b d jedynym twym chlebem.

Pos uchaj, albowiem
Dobrego co powiem:
S ludzie, s te i ludziska,
yczliwo niekiedy

W ród ostrowskiej biedy
s onecznym promykiem rozb yska.
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Forma Ostrowskiego kuriera satyrycznego , zwanego
przez autora rozwa aniami ch opsko-filozoficznymi , jest do
oryginalna, bowiem najwa niejsza jej cz ma charakter
publicystyczny. Respondek odnosi si tu do najwa niejszych
wydarze w kraju i relacjonuje najistotniejsze wydarzenia tego
okresu, jakie mia y miejsce w Ostrowie. W do oszcz dnym
stylu autor jednoznacznie wyra a te swój krytyczny stosunek
do tych wydarze z przekonaniem, e wcale nie musi by lepiej.

Oprócz walorów publicystycznych wa n cz ci tej pracy
jest satyra, napisana wierszem, z humorem i dotycz ca
okresu lat 90-tych i nazwanym przez Respondka:
wierszolejem . W tych wierszolejach nie brak krytyki, g ównie

tego , co si dzia o w Ostrowie w tym czasie i cho dominuj
w nich aluzje do: pija stwa, g upoty i nadmiernej konsumpcji
ca o ci przy wieca yczliwy stosunek do Ostrowa, jego
mieszka ców a tak e wiara, e powinno by lepiej.

ycz c czytelnikom ciekawej lektury, zdecydowa em ze
wzgl du na charakter Echa Ostrowa zaprezentowa tylko
najwa niejsze, wed ug mnie, fragmenty tej pracy, które b d ,
mam nadziej , publikowane w trzech kolejnych numerach
ostrowskiego miesi cznika.

[napisano w roku 1990]
Uwaga Uwaga Komuna wraca. Na razie historycznie:
Rok 1944. Niby wolno . Poniemiecka bieda. Zniszczenie.
Wojska sowieckie i polskie daj ywno ci. Ch op st ka,
kw ka i ywno oddaje, bo inaczej rewizja i kara. Enkawudzi ci
teren penetruj . Wielu Akowców jest ju na bia ych
nied wiedziach

W Ostrowie aresztowano i wywieziono do sowieckiego
raju by ego partyzanta Józefa Niedbalskiego. W listopadzie
tego roku aresztowano w Ostowie siostry Prokopowiczówne:
Fred ,Mel i Danusi . Za co? Za nic. Jaki wintuch wini im
pod o y . W Kolechowicach i na wioskach odbywaj si
polowania naAkowców

W okresie referendum /30 czerwca 1946 r./w budynku
B czkowskiego, obok szko y, urz duje wojskowy s d dora ny,
a po okolicy szalej jednostki KBW i UB. Aresztuj kolporterów
propagandowych ulotek w zwi zku z referendum, chocia to nie
by y ulotki antyrz dowe. Aresztuj te podejrzanych
o wspó prac WiN-em.

Izby szkolne s ju pe ne aresztowanych. S d ich
przes uchuje: jednych puszcza wolno, innych wysy a do
wi zie , a dwóch skazuje na kar mierci. Jednemu
skaza cowi udaje si prawie cudem uciec, drugi zosta
rozstrzelany na ruskim cmentarzu, który znajdowa si na
terenie dzisiejszej szko y górniczej.

19 stycznia 1947 roku. Wybory do Sejmu Ustawodawczego.
Przygotowania do wyborów na terenie Ostrowa poprzedzi a
zmasowana akcja represyjna KBW i ORMO, kiedy to wojsko
zaj o ca y budynek szkolny. Zam czono wtedy Jana
Gruszczyka i jego zw oki wyrzucono na pole podczas wyjazdu
wojska z Ostrowa. G osowanie odby o si w budynku
magistrackim obstawionym zewn trz i wewn trz ubowcami po
cywilnemu. Oczywi cie wybory sfa szowano.

Rok 1950. UB aresztowa o Feliksa Go awskiego, który za
Niemca by dwa razy aresztowany. Pierwszy raz, w drodze
poci giem z lubelskiego Zamku do Warszawy ca ich grup
wi niów uwolni partyzancki oddzia AK pod znakiem Zo ka
i Parasol . Drugi raz aresztowany i wieziony poci giem do

Lublina, wyskoczy z wagonu obok mostu lubartowskiego. No
i teraz kochana PRL aresztowa a go trzeci raz, a z nim razem
aresztowano Wac awa Brzozowskiego, Henryka ab ckiego
i Stanis awa Korola z Kolechowic. Za co ich aresztowano? Za
nic. Troch dla postrachu, no i kto pod o y im wini . Tego
ktosia i innych ktosiów, to si zna o i zna, ale pal ich licho.

Takie to by y czasy Obywatele dzielili si na tych, co siedz , co
siedzieli i b d siedzie . / oczywi cie w wi zieniu/
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AUGUSTUN RESPONDEK
KOMUNO, WRÓ
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India ski obóz w Centrum Kulturyń
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Pewnego dnia wojownik plemienia Apaczów wyruszy na
owy. Mia na imi P dz cy Jele , poniewa szybko biega
tratowa wszystko, co by o na drodze. Lubi piesze wycieczki.
Jego domem by las. W a nie polowa , kiedy zobaczy
pi knego jelenia, najwi kszego z tych, które widzia
dotychczas. Patrzyli na siebie badawczo przez chwil , po czym
zwierz uciek o. P dz cy Jele ledzi je ca y dzie . Okaza o
si e jele doprowadzi go do rezerwatu, w którym Z y Bia y
Cz owiek przetrzymuje porwanych Indian. P dz cy Jele nie
znosi , gdy kto porywa jego braci. Postanowi ich uwolni ,
a cz owieka przywi za do drzewa. Indian, których uwolni , by o
bardzo du o, za o yli wi c nowe plemi P dz ce Jelenie. yli
spokojnie, tajemniczy jele z lasu czuwa nad ich wiosk

P dz ce Jelenie to nie fikcyjne postacie z opowiadania
Walecznego ó wia Artura, ale, podobnie jak Potargane
Nied wiedzie, Plemi Dzikie Koty, India ski Obóz, Plemi
Dzikiej Wi ni oraz Krzyk W ród Chmur, prawdziwe,
wspó czesne plemiona india skie Nie wierzycie? Te bym nie
uwierzy a, Indianie to dla nas taaaka daleka przesz o , ale
by am tam i widzia am na w asne oczy Znalaz o si ponad
pi dziesi ciu ochotników, którzy podj li wyzwanie przez
ca y tydzie poznawali kultur i zwyczaje india skie, a na
koniec zostali pasowani na Indian.

Jak to mo liwe? Wystarczy o uczestniczy w zimowisku
w Centrum Kultury w Ostrowie Lubelskim i stosowa si do
india skiego regulaminu. To by tylko tydzie , ale jeden
z najbardziej pracowitych tygodni w yciu. Nie macie poj cia
(bo i ja nie mia am), ile mo na zrobi w pi dni

Najpierw nauczyli my si wita Cze , by o nie na
miejscu, Indianie wo aj do siebie na dzie dobry - HOUGH
[czyt. houk]. I tak wesz o nam to w zwyczaj, nie tylko ma ym
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Indianom, ale nawet przyprowadzaj cym i odbieraj cym ich
rodzicom. Potem by o troszk historii czyli kim byli Indianie
i jak my mo emy nimi by . Poznali my ich kodeks etyczny,
o przyja ni, honorze, odwadze i postanowili my praktykowa go
nie tylko w trakcie zimowiska ale pó niej równie . Bardzo
uroczystym wydarzeniem by o nadanie imion i przydzia do
poszczególnych plemion. Mieli my dwóch wodzów naczelnych

Ostatniego Mohikanina oraz Wschodz ce S o ce, którzy
jednak potrzebowali w adzy podrz dnej, aby zapanowa nad
tak liczn grup . Tak wi c podzielili my si na sze plemion,
ka de mia o po dwóch przywódców, wy onionych z grupy
starszaków

Ostatni Mohikanin nauczy nas india skiego ta ca mosquito
oraz skradania si do dzikiej zwierzyny. Zrobili my te
pióropusze i totemy, z którymi pó niej udali my si na bitw
o nasze wioski, zaatakowane przez Blade Twarze.
Najwi kszym jednak wyzwaniem, którego podj li si wodzowie,
by a budowa tipi india skiego namiotu. Uda o si , oczywi cie,
takiego tipi móg by nam pozazdro ci ka dy Apacz Indianom
bardzo si podoba o, ba, nawet wytrzyma o ich wiercipie skie
przebywanie w jego wn trzu Zwie czeniem ka dych zaj by y
india skie bajki, które mieli my zaszczyt ogl da w sali kinowej.
W rod , kiedy ju przyswoili my kultur czerwonoskórych do
tego stopnia, e mo na by pomyli nas z jakimi aborygenami,
odby o si pasowanie, a potem wr czenie nagród. Jakich?
Pucharów dla trzech najlepszych plemion oraz gier dla trzech
najodwa niejszych Indian. Pewnie zastanawiacie si , za co te
wyró nienia. Otó , przez okres india skiego obozowania
wodzowie Ostatni Mohikanin oraz Wschodz ce S o ce
bacznie nas obserwowali i punktowali wszystko, co zrobili my,
albo to, czego nie zrobili my (jak to si zdarza o w przypadku
porz dku ). By o mnóstwo konkurencji, od prac manualnych,
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po sportowe, w których mogli my si wykaza : sprytem,
szybko ci i zwinno ci . W ten sposób wysz o na jaw, e
najwi cej cech india skich mia o plemi ,
a najbardziej india ski Indianin to ,
gratulacje

Najlepsze jak zwykle zosta o nam na deser, bo to by a
niespodzianka. Mianowicie, dwa ostatnie dni sp dzili my na
stoku w Batorzu (Oczywi cie z przerwami na sen i posi ki, bez
obaw, nie siedzieli my dwa dni na górce) I tutaj, po pierwsze,
musz zaznaczy e Batorz to najgo cinniejsze (wa na
cecha w Kodeksie India skim) miasteczko pod s o cem.
Pocz wszy od pani z Centrum Kultury tej zacnej miejscowo ci,
przez panie ze sto ówki w Zespole Szkó , pana wójta, naszych
instruktorów narcianych, a po wszystkich ludzi, których
mieli my szcz cie tam spotka . Ale mo e po kolei. Wi c tak,
jechali my prawie trzy godziny, podczas których z pomoc
naszego wodza Ostatniego Mohikanina przekszta cili my
wszystkie znane nam piosenki na bardziej india skie. Mam na
my li na przyk ad Za górami, za lasami, za dolinami, yli sobie
trzej Indianie, nie
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Jarowicki Mikołaj

górale , itd. Jak tylko dotarli my do
Centrum Kultury w Batorzu, gdzie mieli my nocleg,
zostawili my rzeczy, za o yli my czwart par spodni,
dziesi t skarpet, dwunasty sweter i pobiegli my (dos ownie)
na stok.

Strasznie m cz ce jest zak adanie nart, ale dali my sobie
rad , niektórzy sami, maluchy przy pomocy starszaków,
chocia mo e cz ciej na odwrót. Na pocz tku by o trudno -
nie oby o si bez upadków, siniaków, czasem nawet ez, ale
ostatecznie panowie instruktorzy nauczyli nas miga na
nartach tak, e robili my to lepiej ni zawodowcy. Owszem,

agodna Dolina znalaz a si raz po drugiej stronie p otu,
Gadaj cy Ko nie mia ju s ów do deski snowboardowej,
a Pogodna Zatoka po pierwszym zje dzie spochmurnia a
i stwierdzi a, e to koniec, ale to by pocz tek, po godzinie
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ka dy zapomnia ju , jak si nazywa liczy y si tylko narty,
nieg i kto pierwszy . Dlatego te trudno nas by o wyci gn

na frytki, kie baski i herbat , w ko cu jednak stwierdzili my, e
rzeczywi cie burczy nam w brzuchach i nie czujemy palców.
Tak wi c zjedli my, zagrzali my si troszk i ruszyli my dalej
na podbój stoku. Pi minut pó niej (w a ciwie jakie dwie
godziny pó niej), okaza o si e musimy si zbiera , bo na
sto ówce czeka a ju na nas obiado-kolacja. To dopiero by a
uczta, szczególnie kompot, prawie tak wy mienity jak ten
w naszym przedszkolu. Potem by ju tylko prysznic, który,
b d co b d , zaj troch czasu karty (absolutnie nie hazard,
makao na przyk ad), par zabaw i spanie, w piworach, jak
w tipi Rano po zbiórce udali my si na niadanie i - znowu
nasz stok Tym razem starszaki (z wodzami na czele) wpad y
na upiorny pomys pójdziemy na du górk . I poszli, ma o
tego, zjechali z niej nie raz, nie dwa, ale miliard razy Najpierw
w ykiem, z instruktorem na przedzie, a potem ju ka dy sam.
Wygl dali prawie profesjonalnie i prawie si nie przewracali
(prawie). Indianie tymczasem zaj li si obl eniem O lej

czki, co bardzo sprawnie im sz o. Ci ko by o ich doprosi
eby odpi li na chwil narty i przyszli do barku na dro d ówki.

Znowu nie wiadomo kiedy zlecia o te par godzin (chyba
minut) i trzeba by o po egna si z Batorzem. Odpi li my wi c
narty, ustawili my si pos usznie (naprawd ) w dwuszeregu
i wymaszerowali my ze stoku, co chwil si ogl daj c i troch
miej c z tych, którzy pierwszy raz zmagali si z nartami. Tak

naprawd , odrobin zazdro cili my im, te chcieli my cofn
si do momentu, kiedy uczyli my si zapi narciarskie buty
i prze y to wszystko jeszcze raz. No có , zdobyli my ju ten
stok, czas teraz chyba podbi Mount Everest, czy nie? To
mo e za rok?

Brzmi jak zako czenie, ale do ko ca jeszcze par zda . Ze
stoku poszli my na obiad do naszych przemi ych pa ze
sto ówki. Oci gali my si z jedzeniem jak si da o, eby tylko
d u ej tam poby . Ale w ko cu z y Ostatni Mohikanin zarz dzi
zbiórk i musieli my wraca najpierw do Centrum Kultury po
spakowane wcze niej rzeczy, a potem ju autobusem, do
domu.

W ten w a nie sposób zostali my prawdziwymi Indianami
jak wida , trzeba mnóstwo odwagi, cierpliwo ci i m stwa, eby
otrzyma ten zaszczytny tytu . Ale op aca o si , mój prawie
pó torametrowy pluszowy misiek paraduje (w sumie siedzi)
teraz dumnie w pióropuszu, ogromny puchar za dowodzenie
najlepszym plemieniem (ha ) stoi na komodzie, a siniaki
przypominaj e ju umiem (haha) je dzi na nartach. No
na pewno ich zak adanie idzie mi wietnie. Mam te nowe imi

Lekki Podmuch Oby nasi Indianie nie zapomnieli, jak
naprawd si nazywaj , bo, niestety musimy wróci do
codzienno ci, w której na mnie na przyk ad wo aj Karolina .
Ale pióropusz jeszcze kiedy za o , zobaczycie.
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Za sto dni matura…

Zgodnie z tradycj , na sto dni przed egzaminem dojrza o ci
m odzie klas maturalnych prze ywa wielk gal .
W Zespole Szkó w Ostrowie Lubelskim Studniówka 2012
odby a si w mro ny wieczór 28 stycznia w sali szkolnej
sto ówki. Uczniowie i ich rodzice do o yli stara , by ta
wyj tkowa uroczysto zyska a eleganck opraw .
W rytmie poloneza zabaw rozpocz li uczniowie klas III L,
IVG i IV H wraz z wychowawcami i zaproszonymi go mi.
Bal otworzy dyrektor szko y Krzysztof W sala.
Mo na by o podziwia ol niewaj ce kreacje pa w tym

roku dominowa y krótkie suknie oraz efektowne garnitury
m skiej cz ci uczestników balu. Dekoracja poka nych
rozmiarów sali wymaga a wiele wysi ku maturzystów, którzy
wyczarowali krajobraz zimowy w bieli i b kicie. Efekt by
imponuj cy. O smaczne i adnie podane potrawy zadba y
panie ze szkolnej kuchni i rodzice. Zabawa odbywa a si
przy akompaniamencie zespo u Szafir, a kamerzy ci
pieczo owicie dokumentowali uroczysto , aby po latach
by o co wspomina
O godzinie 22 m odzie przedstawi a kabaretowy program
Rozmowy w t oku parafraz telewizyjnego show na

temat szkolnej rzeczywisto ci. Jak wie niesie, zabawa
by a udana, a najwytrwalsi jej uczestnicy zeszli z parkietu
nad ranem.
Pozostaje nadzieja, e maturzy ci w o jeszcze wi cej
energii i determinacji w przygotowania do egzaminu
dojrza o ci. Zatem do zobaczenia za sto dni ju w nieco
odmiennym antura u.
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Tu aj cy si powsta cył ą ę ń

Za ojców, braci ko ci bielej ce
W Sybiru niegach, w ród Kaukazu ska
Sióstr, on i matek naszych  zy gor ce,

wróg im ha b w ywe oczy plwa
Za plemion ca ych zmarnowane lata,

im w zepsuciu truto my l i cze
Za niecne jarzmo, co my wobec wiata
J cz c i drzemi c, mogli dot d znie

Na bój, Polacy, na wi ty bój
Wolno ci duch to Boga miecz.
Na bój, na bój Nikczemny zbój,
Jak zwierz sp oszony, pierzchnie precz.
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W odzimierz Wolski (1824 1882)ł –

- Nie ma to jak zima, pewna w d eniu, ostra, przenikliwa,
uparta, dna, silna tak wypowied us ysza am od staruszka
oczekuj cego na bus na lubelskim przystanku. Ubrany by
w d ug szub prawie do samej ziemi, na g owie mia czap
z nausznikami, przez plecy przewieszon torb worek.
Wyj tkowy cz owiek pomy la am, mróz mocno trzyma ,

nale a o by ciep o ubranym.
- A opowiem pani pewn histori . Dzi ludzie narzekaj na
mrozy, mówi si o bezdomnych, zamarzaj samochody,
tysi ce awarii, a ja tak stoj i my l , jak to by o kiedy za
naszych dziadów, niegi ogromne, mrozy silne, p ka y drzewa,
a w oku tej silnej, ostrej, dnej i upartej zimy walczyli
powsta cy styczniowi. Czy dzisiaj m odzi ludzie co o tym
wspominaj , nie s dz . Za przesz o nikt nie chwyta, mówi si
o euro, o meczach, dop atach, zdobyciu kasy, w lotka wygra ,
ale o walcz cych, g odnych i zmarzni tych powsta cach
styczniowych, którzy walczyli oddaj c swoje m ode ycie za
ojczyzn , ech, co tam wiele rozprawia , dopiero znamy, gdy
utracamy.
A s ysza a pani o wiekach? Wprawdzie nie pochodz
z Brzostówki, ale to nasza historia.
W m odo ci mojej od ludzi starszych s ysza em, e jednego
mro nego wieczora grupa powsta ców dowodzona przez
niejakiego Kaczy skiego zosta a zaatakowana przez
Czerkiesów pod wsi Brzostówka. Zgin o wówczas kilkunastu
naszych powsta ców, a oko o sze dziesi ciu zosta o
rannych.
Pod brzostowskim lasem jest zaznaczone miejsce potyczki,
czy kto tam zagl da? Dobre pytanie, a warto zaj na

wiekow mogi . Mo e kto kiedy usypie kurhan.
Ró ne dziwy opowiadano, niby od boru i pola klucza nie ma, ale
w rocznic potyczki mo na napotka id ce postacie cienie
w d ugich szubach, to tu aj cy si powsta cy, którzy tam
zgin li, a gdy wiatr dono niej dmuchnie da si i us ysze g osy

jakby szcz k broni, rozpaczliwe, czasem i gniewne wo ania,
l e c c e z w i a t r e m ,
a niepodobna sieci wiatr
uchwyci
Kilka lat temu, a mo e
i kilkana cie, czasu si nie
pol iczy, sam ucieka,
z n a j o m y p o d r z e w o
saniami do lasu pojecha ,
i s ysza takie echo i nie

echo, wo anie i nie wo anie,
ko sta nie chcia ,
a rozjuszony nie zna
w dzid a, lasem sz o jakby
wycie wilków, i jakby
wo ania
oddaj buty, oddaj buty

Nieszcz sna historia,
ch opi ci gali z zabitych
powsta ców ubrania,
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t umacz c si e umar emu ju niepotrzebne, i gdyby nie oni, to
Rosjanie by z nich zdarli.
Kilka dni up yn o od tej rozmowy. Ostatnie dni stycznia.
Jecha am busem przez Brzostówk , min li my wie , po prawej
stronie rozci ga y si pola, opodal widnia las.
Dni krótkie. Od niegu troszeczk ja nia o, ale lekki zmierzch
mia o osiada na polach, na zachodzie nieba kolorowe pasma

czerwieni upi ksza y ten wyj tkowy wieczór. Niedaleko drogi
cztery sarny rozgrzebywa y nieg. Przy p ochliwych sarnach
sta starszy m czyzna-cie , ubrany w d ug szub , z torb
przewieszon przez plecy, sta i patrzy na drog . Ale mia e
skojarzenie. Nie to niemo liwe.
To by a chwilka, nie wiem czy kto widzia t scenk , nie
mia am pyta , nie dawa o mi to spokoju, postanowi am

napisa
Za kilka dni znów jecha am t sam tras , jednak nie
zauwa y am ani starca ani saren.
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Celina Rapa
bibliotekarz

WIELKI POST

T usty Czwartek

roda Popielcowa

Ciekawostki

roda Popielcowa w innych krajach

ł

Ś

Ś

- Ostatni czwartek przed Wielkim Postem
( rod Popielcow ) rozpoczynaj cy ostatni tydzie
karnawa u. W ten dzie zwyczajowo objadamy si
p czkami i faworkami (w niektórych rejonach Polski
zwanych chrustem). Jeszcze jaki czas temu w polskich
domach obok s odko ci przygotowywa o si te t uste
kie basy, kasze, s onine, skwarki i inne potrawy jak
najbardziej t uste. W regione podkrakowskim t usty
czwartek znany jest tak e jako Combrowy Czwartek , by o
to wi to wszystkich krakowskich kramarek i s u cych.
T usty czwartek otwiera ostatni tydzie karnawa u i jest
wst pem do hucznych, obficie zakrapianych, pe nych
ob arstwa zabaw i bali karnawa owych.

, inaczej zwana Popielcem, to
w ko ciele katolickim pierwszy dzie Wielkiego Postu, jest
to dzie ko cz cy karnawa na 46 dni przed niedziel
Wielkanocn . Jest to dzie pokutny, w którym obowi zuje
cis y post. W obrz dku rzymskim w czasie mszy

odprawianej w ten dzie kap an posypuje wiernym g ow
popio em lub popio em czyni znak krzy a mówi c
Nawracajcie si i wierzcie w Ewangeli lub Z prochu

powsta e i w proch si obrucisz Popió do posypywania
g ów tradycyjnie otrzymuje si przez spalenie palm
po wi conych w ubieg oroczn Niedziele Palmow .
Zwyczaj posypywania g ów pochodzi z VIII w. w XI wieku
sta si on zwyczajem obowi zuj cym w ko ciele katolickim
dzi ki decyzji ówczesnego Papie a Urbana II.

- W obrz dku ambrozja skim (stosowanym nadal
w archidiecezji mediola skiej) Wielki Post zaczyna si
dopiero w pierwszy poniedzia ek po rodzie Popielcowej
- Papie Jan Pawe II og asza Popielec dniem modlitwy
o pokój na wiecie.
- Zwyczaj posypywania g ów popio em by znany tak e
u staro ytnych Greków, Egipcjan i Arabów i we wszystkich
kulturach oznacza pokut i skruch

roda Popielcowa nie obliguje wiernych do uczestniczenia
w Mszy wi tej a jednak ko cio y s zazwyczaj pe ne.

i regionach Polski
na podstawie informacji zebranych m.in z serwisu wiara.pl
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Popielec to we wszystkich krajach dzie pokuty, refleksji
i skruchy we wszystkich tak e obowi zuje zwyczaj
posypywania g owy popio em. Jednak w niektórych panuj
lokalne zwyczaje i tak np. w Hiszpani organizuje si , na
znak zako czenia karnawa u - okresu ob arstwa,
pogrzeb sardynki (entierro de la sardina). Wypchanej

kukle sardynki poka nych rozmiarów wyprawia si
najpierw pogrzeb a nast pnie, podobnie jak nasz
Marzann , pali si j lub topi. W Peru organizuje si
podobne 'przedstawienie' z tym, e sardynk zast puj
skrzypce (entierro del violin). (warto zaznaczy e i my
mamy swój 'pogrzeb basa' - zwyczaj grzebnia
instrumentów muzycznych na l sku na znak
nadchodz cego okresu wyciszenia).

W pierwszych wiekach chrze cija stwa za Wielki
Post uwa a o si jedynie Wielki Pi tek i Wielk sobot .
Okres ten stopniowo wyd u a si , w trzecim wieku po ci o
si ju ca y tydzie , natomiast na pocz tku kolejnego
wieku wprowadzono post czterdziestodniowy. Liczba
czterdziestu dni jest symbolem czterdziestodniowego
pobytu Jezusa na pustyni. Czterdziestka pojawia si
zreszt w wielu miejscach Biblii, czterdzie ci lat w drowali
Izraelici po ucieczce z Egiptu, czterdzie ci dni przebywa
Moj esz na górze Synaj, wielki potop spowodowany by
czterdziestodniowymi opadami, Niniwa mia a by
zniszczona w 40 dni, tyle samo dni Eliasz szed do góry
Horeb. Niedziele nie by y wliczane do okresu Postu. Na
prze omie szóstego i siódmego wieku papie Grzegorz I
Wielki (patron Anglii, pó niejszy wi ty) wprowadzi
dodatkowy okres przygotowuj cy do Wielkiego Postu, tzw.
Przedpo cie Czas Siedemdziesi tnicy, który
rozpoczyna si dziewi tygodni przed Wielkanoc .
Obecnie Przedpo cie nie obowi zuje, nie jest obchodzone
w adnym Ko ciele.
Wielki Post ma by w zamierzeniu czasem na pokut ,
odwrócenie si od grzechu i ponowne nawrócenie si . Trzy
najwa niejsze zalecenia to post, modlitwa i ja mu na.
Ko ció przypomina nam, e Jezus traktowa te zalecenia
jako trzy najlepsze drogi do zbli enia si do Boga.
Liturgia w okresie Postu staje si wyciszona, kolor
dominuj cy w czasie mszy jest fiolet. Z obrz dku znika
piew Chwa a na wysoko ci i Alleluja , któr zast puje
Chwa a Tobie, S owo Bo e . Niedopuszczalne jest

ozdabianie o tarzy kwiatami, jedynym instrumentem
akompaniuj cym piewom mog by organy, równie
dzwony s rzadziej uruchamiane. Chrze cijanie w trakcie
Wielkiego Postu nie powinni bra udzia u w zabawach.
Przyj ty jest tak e zwyczaj organizowania przez parafie
rekolekcji, które maj pomóc wiernym w godnym prze yciu
tego okresu.
Okres Wielkiego Postu obfituje w liczne tradycje i obyczaje
niegdy przestrzegane rygorystycznie, dzi ju
w wi kszo ci niepraktykowane. Przede wszystkim, jak
sama nazwa wskazuje, nale y po ci , zrezygnowa
z przyjemno ci kulinarnych. Kanapki smarowa o si
powid em lub macza o w oliwie, podawa o si potrawy
nieokraszone t uszczem i mietan , na stole dominowa y
ledzie bez mietany, do kawy nie dosypywano cukru,

jedzono nies odkie ciastka. M czy ni, jako e w a nie oni
w wi kszo ci byli palaczami, musieli zrezygnowa
z papierosów oraz alkoholi. Rezygnowano tak e
z przyjemno ci seksualnych. Praktykowano rozdawanie
ubogim resztek ostatnich przedpostnych biesiad, dzieciom
chowano najlepsze zabawki, kobiety chowa y do szaf
stroje wyj ciowe. Nie gra o si skocznej i weso ej muzyki,
dopuszczano jedynie granie muzyki sm tnej, powa nej.
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Wielki Tydzie w Ko ciele katolickimń ś

Okres Wielkiego Tygodnia i przypadaj ce w tym tygodniu
Triduum Paschalne to dla chrze cijan naj wi tszy czas
w roku.
Od Niedzieli Palmowej do Niedzieli Zmartwychwstania
Ko ció wspomina najwa niejsze wydarzenia w historii
zbawienia: ustanowienie Eucharystii, m k i mier
Chrystusa oraz Jego zmartwychwstanie.
Wielki Tydzie , który bezpo rednio poprzedza Wielkanoc,
wykszta ca si w liturgii stopniowo. Pocz tkowo sam post
przed wi tami Zmartwychwstania trwa zaledwie 3 dni.
Z czasem wprowadzono okres 40-dniowego postu
i wyró niono Wielki Tydzie
Na tre wydarze Wielkiego Tygodnia sk adaj si
triumfalny wjazd Pana Jezusa do Jerozolimy w Niedziel
Palmow , ostatnie dyskusje Chrystusa z Sanhedrynem
w wi tyni, przepowiednie Chrystusa o zburzeniu
Jerozolimy i o ko cu wiata, Ostatnia Wieczerza i M ka
Pa ska, wreszcie chwalebne Zmartwychwstanie.
Obrz dy liturgiczne tych dni maj pomóc wierz cym
w g bokim prze yciu Tajemnicy ich zbawienia. Wielki
Tydzie ma tak wysok rang w liturgii Ko cio a. Nie
obchodzi si w tym czasie adnych uroczysto ci
i wspomnie . Gdyby za takie wypad y, odk ada si je na
czas po Wielkanocy i jej oktawie (np. uroczysto
Zwiastowania).

Poniedzia ek, wtorek i roda Wielkiego Tygodnia s
dniami szczególnie po wi conymi sakramentowi
pojednania. Nie ma specjalnych wyró niaj cych si liturgii
w tym czasie. Od Wielkiego Poniedzia ku do Wielkiej

rody w cznie, wed ug opisu ewangelistów, Pan Jezus
dzie sp dza w Jerozolimie i naucza w wi tyni, a na noc
udawa si do odleg ej o ok. 3 km Betanii, aby tam
przenocowa . Go ciny Jemu i Jego uczniom udziela

azarz w swoim domu - z wdzi czno ci za niedawne
wskrzeszenie go z grobu.

W Wielki Czwartek liturgia uobecnia Ostatni Wieczerz ,
ustanowienie przez Jezusa Eucharystii oraz kap a stwa
s u ebnego. Jeszcze przed wieczornym rozpocz ciem
Triduum Paschalnego rankiem odbywa si szczególna
Msza w. We wszystkich ko cio ach katedralnych biskup
diecezjalny wraz z kap anami odprawia Msz w.
Krzy ma. Podczas niej biskup wi ci oleje (chorych,
katechumenów i krzy mo), które przez ca y rok s u przy
udzielaniu sakramentów chrztu, wi ce kap a skich,
namaszczenia chorych. Kap ani koncelebruj cy ze swoim
biskupem odnawiaj przyrzeczenia kap a skie. Msza
Krzy ma jest wyrazem jedno ci i wspólnoty
duchowie stwa diecezji.
Wieczorem w ko cio ach parafialnych i zakonnych Msz
Wieczerzy Pa skiej rozpoczyna si Triduum Paschalne.
Przed rozpocz ciem liturgii opró nia si tabernakulum, w
którym przez ca y rok przechowywany jest Naj wi tszy
Sakrament. Odt d a do Nocy Zmartwychwstania
pozostaje ono puste.

Msza w. ma charakter bardzo uroczysty. Jest
dzi kczynieniem za ustanowienie Eucharysti i
i kap a stwa s u ebnego. Ostania Wieczerza, któr Jezus
spo ywa z aposto ami, by a tradycyjn uczt paschaln ,
przypominaj c wyj cie Izraelitów z niewoli egipskiej.
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Wszystkie gesty i s owa Jezusa, b ogos awie stwo
chleba i wina nawi zuj do ydowskiej tradycji. Jednak
Chrystus nada tej uczcie nowy sens. Mówi c, e
po wi cony chleb jest Jego Cia em, a wino Krwi ,
ustanowi Eucharysti . Równocze nie, nakaza
aposto om: To czy cie na Moj pami tk . Tradycja
upatruje w tych s owach ustanowienie s u ebnego
kap a stwa, szczególne w czenie aposto ów i ich
nast pców w jedyne kap a stwo Chrystusa.
W liturgii podczas piewu hymnu Chwa a na wysoko ci
Bogu , którego nie by o przez ca y Wielki Post, bij
dzwony. Po homilii ma miejsce obrz d umywania nóg.
G ówny celebrans, przewa nie jest to prze o ony
wspólnoty (biskup, proboszcz, przeor), umywa i ca uje
stopy dwunastu m czyznom. Przypomina to gest
Chrystusa i wyra a prawd e Ko ció , tak jak Chrystus,
jest nie po to, eby mu s u ono, lecz aby s u y

Po Mszy w. rusza procesja do tzw. ciemnicy. Tam
rozpoczyna si adoracja Naj wi tszego Sakramentu.
Wymownym znakiem odej cia Jezusa, który po Ostatniej
Wieczerzy zosta pojmany, jest ogo ocenie centralnego
miejsca wi tyni, czyli o tarza. A do Wigilii Paschalnej
o tarz pozostaje bez obrusa, wiec i wszelkich ozdób.

Wielki Pi tek to dzie Krzy a. Po po udniu odprawia si
niepowtarzaln wielkopi tkow Liturgi M ki Pa skiej.
Celebrans i asysta wchodz w ciszy. Przed o tarzem
przez chwil le krzy em, a po modlitwie wst pnej
czytane jest proroctwo o Cierpi cym S udze Jahwe
i fragment Listu do Hebrajczyków. Nast pnie czyta si
lub piewa, zwykle z podzia em na role, opis M ki
Pa skiej wed ug w. Jana.
Po homilii w bardzo uroczystej modlitwie wstawienniczej
Ko ció poleca Bogu siebie i ca y wiat, wyra aj c w ten
sposób pragnienie samego Chrystusa: aby wszyscy byli
zbawieni. Szczególnie przejmuj ce s modlitwy o
jedno chrze cijan, pro ba za niewierz cych i za

ydów.

Centralnym wydarzeniem liturgii wielkopi tkowej jest
adoracja Krzy a. Zas oni ty fioletowym suknem Krzy
wnosi si przed o tarz. Celebrans stopniowo ods ania
ramiona Krzy a i piewa trzykrotnie: Oto drzewo Krzy a,
na którym zawis o zbawienie wiata , na co wierni
odpowiadaj Pójd my z pok onem . Po liturgii Krzy
zostaje w widocznym i dost pnym miejscu, tak by ka dy
wierny móg go adorowa . Jest on a do Wigilii
Paschalnej najwa niejszym punktem w ko ciele.
Przykl ka si przed nim, tak, jak normalnie przykl ka si
przed Naj wi tszym Sakramentem. Po adoracji Krzy a z
ciemnicy przynosi si Naj wi tszy Sakrament i wiernym
udziela si Komunii.

Ostatni cz ci liturgii Wielkiego Pi tku jest procesja do
Grobu Pa skiego. Na o tarzu umieszczonym przy Grobie
lub na specjalnym tronie wystawia si Naj wi tszy
Sakrament w monstrancji okrytej bia ym przejrzystym
welonem - symbolem ca unu, w który owini to cia o
zmar ego Chrystusa. Ca y wystrój tej kaplicy ma
kierowa uwag na Cia o Pa skie. W wielu ko cio ach
przez ca noc trwa adoracja.
W Wielki Pi tek odprawiane s tak e nabo e stwa Drogi
Krzy owej. W wielu ko cio ach rozpoczyna si ono
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o godzinie 15.00, gdy w a nie oko o tej godziny wedle
przekazu Ewangelii Jezus zmar na Krzy u.

Wielka Sobota jest dniem ciszy i oczekiwania. Dla uczniów
Jezusa by to dzie najwi kszej próby. Wed ug Tradycji
aposto owie rozpierzchli si po mierci Jezusa, a jedyn
osob , która wytrwa a w wierze, by a Bogurodzica.
Dlatego te ka da sobota jest w Ko ciele dniem
maryjnym.

Po mierci krzy owej i z o eniu do grobu wspomina si
zst pienie Jezusa do otch ani. Wiele staro ytnych tekstów
opisuje Chrystusa, który budzi ze snu mierci do nowego
ycia Adama i Ew , którzy wraz z ca ym rodzajem ludzkim

przebywali w Szeolu.
Tradycj Wielkiej Soboty jest po wi cenie pokarmów
wielkanocnych: chleba - na pami tk tego, którym Jezus
nakarmi t umy na pustyni mi sa - na pami tk baranka
paschalnego, którego spo ywa Jezus podczas uczty
paschalnej z uczniami w Wieczerniku oraz jajek, które
symbolizuj nowe ycie. W zwyczaju jest te masowe
odwiedzanie ró nych ko cio ów i porównywanie wystroju
Grobów.

Wielkanoc zaczyna si ju w sobot po zachodzie s o ca.
Rozpoczyna j liturgia wiat a. Na zewn trz ko cio a
kap an wi ci ogie , od którego nast pnie zapala si
Pascha - wielk woskow wiec , która symbolizuje
zmartwychwsta ego Chrystusa. Na paschale kap an obi
znak krzy a, wypowiadaj c s owa: Chrystus wczoraj
i dzi , pocz tek i koniec, Alfa i Omega. Do Niego nale y
czas i wieczno , Jemu chwa a i panowanie przez
wszystkie wieki wieków. Amen . Umieszcza si tam
równie pi ozdobnych czerwonych gwo dzi,
symbolizuj cych rany Chrystusa oraz aktualn dat .
Nast pnie Pascha ten wnosi si do okrytej mrokiem
wi tyni, a wierni zapalaj od niego swoje wiece,

przekazuj c sobie wzajemnie wiat o. Niezwykle
wymowny jest widok rozszerzaj cej si jasno ci, która
w ko cu wype nia ca y ko ció . Zwie czeniem obrz du
wiat a jest uroczysta pie (Pochwa a Pascha u) -

Exultet, która zaczyna si od s ów: Weselcie si ju
zast py Anio ów w niebie Weselcie si s udzy Boga
Niech zabrzmi dzwony g osz ce zbawienie, gdy Król tak
wielki odnosi zwyci stwo

Dalsza cz liturgii paschalnej to czytania przeplatane
psalmami. Przypominaj one ca histori zbawienia,
poczynaj c od stworzenia wiata, przez wyj cie Izraelitów
z niewoli egipskiej, proroctwa zapowiadaj ce Mesjasza a
do Ewangelii o Zmartwychwstaniu Jezusa. Tej nocy
powraca po blisko pi dziesi ciu dniach uroczysty piew
Alleluja . Celebrans dokonuje po wi cenia wody, która

przez ca y rok b dzie s u y a przede wszystkim do chrztu.
Czasami, na wzór pierwotnych wspólnot chrze cija skich,
w noc paschaln chrzci si katechumenów, udzielaj c im
zarazem bierzmowania i pierwszej Komunii w. Wszyscy
wierni odnawiaj swoje przyrzeczenia chrzcielne
wyrzekaj c si grzechu, Szatana i wszystkiego, co
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Wielka Sobota

Wielkanoc - Niedziela Zmartwychwstania Pa skiego

Wielki Pi tek i Wielka Sobota to jedyny czas w ci gu roku,
kiedy Ko ció nie sprawuje Mszy w.
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prowadzi do z a oraz wyznaj c wiar w Boga Ojca, Syna
i Ducha wi tego.

Wigilia Paschalna ko czy si Eucharysti i procesj
rezurekcyjn . Procesja ta pierwotnie obchodzi a
cmentarz, który zwykle znajdowa si w pobli u ko cio a,
by oznajmi le cym w grobach, e Chrystus
zmartwychwsta i zwyci y mier . Ze wzgl dów
praktycznych w wielu miejscach w Polsce procesja
rezurekcyjna nie odbywa si w Noc Zmartwychwstania,
ale przenoszona jest na niedzielny poranek.
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Oktawa Wielkiej Nocy
Poniewa cud Zmartwychwstania jakby nie mie ci si
w jednym dniu, dlatego te Ko ció obchodzi Oktaw
Wielkiej Nocy - przez osiem dni bez przerwy wci
powtarza si t sam prawd e Chrystus
Zmartwychwsta . Ostatnim dniem oktawy jest Bia a
Niedziela, nazywana obecnie tak e Niedziel Mi osierdzia
Bo ego. W ten dzie w Rzymie ochrzczeni podczas Wigilii
Paschalnej neofici, odziani w bia e szaty podarowane im
przez gmin chrze cija sk , szli w procesji do ko cio a w.
Pankracego, by tam uczestniczy w Mszy w. Jan Pawe II
ustanowi ten dzie wi tem Mi osierdzia Bo ego, którego
wielk or downiczk by a w. Faustyna Kowalska.
Wielkanoc jest pierwszym i najwa niejszym wi tem
chrze cija skim. Aposto owie wi towali tylko Wielkanoc

i ka d niedziel , która jest w a nie pami tk Nocy
Paschalnej. Dopiero z up ywem wieków zacz y pojawia
si inne wi ta i okresy przygotowania a ukszta towa si
obecny rok liturgiczny, który jednak przechodzi ró ne
zmiany.
Obchody Triduum Paschalnego, cho trwaj od Wielkiego
Czwartku do Niedzieli Wielkanocnej, wbrew pozorom nie
trwaj cztery, lecz trzy dni. Jest to zwi zane z ydowsk
rachub czasu. Ka de wi to rozpoczyna si ju
poprzedniego dnia wieczorem po zachodzie s o ca. Tak
wi c pierwszy dzie wi tego Triduum (Trzech Dni)
Paschalnego rozpoczyna si od Mszy Wieczerzy Pa skiej
w czwartek a ko czy Liturgi M ki Pa skiej
w pi tek jeszcze przed wieczorem. Jest to zgodne
z Ewangeli , która mówi, e Cia o Jezusa spocz o
w Grobie jeszcze przed nastaniem szabatu. Drugi dzie to
czas liturgicznej ciszy i smutku. Ko ció nie sprawuje Mszy
w., a Komuni w. mog , w formie wiatyku, przyjmowa

jedynie umieraj cy. W a ciwie nie sprawuje si adnych
sakramentów, cho m.in. polskie do wiadczenie uczy, e
to czas wzmo onej pos ugi kap anów sprawuj cych
sakrament pojednania. Wieczorem ko czy si dzie
a oby . Rozpoczyna si trzeci dzie , w którym Chrystus

zmartwychwsta . Nastaje wi ta Noc Zmartwychwstania,
podczas której powstaje z martwych Chrystus Pan -
S o ce, które nie zna zachodu. Noc Paschalna oraz ca a
Niedziela Wielkanocna to najwi ksze wi to
chrze cija skie, pierwszy dzie tygodnia, uroczy cie
obchodzony w ka d niedziel przez ca y rok.
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Potrawy postne

W czasach naszych przodków karnawa pa ski ko czy si
balami, kuligami i obfitymi, na ogó t ustymi posi kami.
Przejedzonych ratowa zaczynaj cy si w rod Popielcow -
Wielki Post. Ograniczenia w spo ywaniu mi sa i t uszczu
wychodzi y ludziom na zdrowie. Dzisiaj po cimy przede
wszystkim ze wzgl dów religijnych, ale post jest te wskazany
dla naszego zdrowia. roda Popielcowa to bardzo cis y post
jako ciowy I ilo ciowy.
W ten dzie szykuje si tradycyjnie do jedzenia ryb ledzie
lub kapust z grzybami. A tak e potrawy z makaronów, kasz,
ziemniaków nadaj si do podania w postne dni. Wszystkim
tym potrawom powinny towarzyszy warzywa w postaci
surówek, czy sa atek.

Grzyby namoczy , ugotowa do mi kko ci. Kapust sparzy
wrz tkiem, rozdzieli li cie. Kasz ugotowa na pó sypko,
wymiesza z drobno pokrojonymi grzybami
i natk . Doprawi sol i pieprzem. Farsz uk ada na li ciach
kapusty, zwija , formuj c go bki. Go bki u o y w rondlu.
Koncentrat rozprowadzi wod , pola go bki. Posypa
drobno posiekanym czosnkiem i cebul , doprawi sol
i pieprzem, doda listek laurowy. Gotowa go bki pod
przykryciem na bardzo ma ym ogniu oko o godziny. Wyj
z rondla, sos zmiksowa . Podawa oddzielnie jako dodatek.

Kasz zala 4 szkl. wody, doda sól i ugotowa na sypko.
W oszczyzn oczy ci , umy , pokroi na kawa ki
i ugotowa . Os czy , zemle w maszynce, po czy
z ostudzon kasz . Cebul obra , posieka i doda do masy.
Wbi jajo, doda posiekan dymk i majeranek. Doprawi sol
i p i e p r z e m . D o k a d n i e w y m i e s z a m a s
i formowa ma e kotlety. Obtoczy w bu ce i usma y .
Podawa z sosem pomidorowym i surówk z kiszonej kapusty.
W ten sam sposób mo na przyrz dzi kot lety
z p czaku.

Marchewk obra , op uka , wrzuci do 1,5 l zimnej wody,
zagotowa , doda kostk roso ow , gotowa 10 min. w o y
filety rybne i cebul , po 2 min. wyj cebul , a po 10 min ryb .
Ryb rozgnie widelcem, wymiesza z drobno posiekan
cebul , doda namoczon i odci ni t bu k , posiekany
szczypiorek i 1 jajko, dok adnie wymiesza , przyprawi do
smaku sol i pieprzem. Z masy formowa redniej wielko ci
kulki i wciska pieczarki. Panierowa w rozk óconym jajku
i tartej bu ce. Sma y na rozgrzanym oleju na z oty kolor.
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Go bki z kasz

Kotlety z kaszy j czmiennej

Kotlety rybne
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40 dag kaszy gryczanej, 1 g ówka bia ej kapusty, 5 dag
suszonych grzybów, 3 y ki natki pietruszki, sól, pieprz
Na sos: 2 puszki koncentratu pomidorowego, 2 z bki czosnku,
1 cebula, sól, pieprz, listek laurowy.

2 szkl. kaszy j czmiennej, cebula, 25 dag w oszczyzny, jajko,
pieprz, sól, y ka majeranku, 2 y ki posiekanej dymki, 4 y ki
tartej bu ki, t uszcz do sma enia.

60 dag filetów rybnych (np. dorsza, mintaja), 1 kostka
roso owa, 2 cebule, 1 marchewka, p czek szczypiorku,
1 kajzerka, 10 pieczarek, sól, bia y pieprz, 2 jajka, tarta bu ka,
olej.
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Zapiekanka rybna

Nale niki z ryb w dzon

Sa atka ledziowa z groszkiem

ledzie w buraczkach

Sa atka z tu czykiem I warzywami

60 dag filetów z ryby morskiej, sól, pieprz, sok z cytryny,
2 pory, 2 y ki startego ó tego sera, 1 y ka m ki, 2 jaja,
2 y ki oleju, 1 pomidor, zio a, natka pietruszki.

Ciasto: 1 szkl. mleka, 1 szkl. wody, 1,5 szkl. m ki, 2 jajka.
Farsz: 30 dag ryby w dzonej, cebula, 0,5 szkl. mietany,
pieprz, sól, 6 y ek tartej bu ki.

5-6 filetów ledziowych ma osolnych, puszka groszku,
4 ziemniaki ugotowane, kwa ne jab ko, 3 czerwone cebule,
4 kiszone ogórki, 3 y ki posiekanego szczypiorku, pó
szklanki majonezu, pieprz, sól.

4 filety ledziowe ma osolne, 2 buraki ugotowane, y ka
majonezu, sól, pieprz, cukier do smaku.

Puszka tu czyka w sosie w asnym, ma a puszka kukurydzy,
niedu y zielony ogórek, bia a cz pora, winne jab ko,
2-3 jajka ugotowane na twardo, kilka y ek majonezu, natka
pietruszki.
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Umyte filety skropi sokiem z cytryny, oprószy sol
i zmielonym pieprzem oraz zio ami, odstawi na kilka minut,
krótko obsma y na oleju. U o y w naczyniu aroodpornym
posmarowanym olejem. Pory oczy ci , umy , pokroi
w kr ki, wrzuci na 5 min. na osolony wrz tek, odcedzi ,
u o y na rybie. M k zmiesza z serem i mietan oraz
jajami, przyprawi , pola ryb . Zapiec w temp. 180oC. Wyj ,
po o y plasterki pomidorów i posypa natk pietruszki.

W naczyniu ubi jajka, dodawa po trochu m k i mleko
z wod , osoli . Usma y nale niki. Kilka y ek ciasta zostawi
do panierowania nale ników.Ryb oczy ci ze skóry i o ci,
dok adnie rozgnie widelcem, doda uduszon na t uszczu
drobno posiekan cebul mietan , doprawi i dok adnie
utrze na g adk mas . Posmarowa nale niki mas ,
zawin , po czym zanurzy ka dy w cie cie, obtoczy w tartej
bu ce i obsma y ze wszystkich stron. Mo na podawa
z sosem pomidorowym oraz z surówk warzywn

ledzie krótko wymoczy , pokroi na kawa ki. Ugotowane
ziemniaki, przestudzone, pokroi w wier plasterki. Ogórki
i obrane jab ka pokroi w s upki, a cebul w piórka. Kawa ki
ledzi i warzywa wymiesza z po ow szczypiorku,

a nast pnie z majonezem. Doprawi sa atk do smaku
pieprzem i sol , prze o y do salaterki i posypa
szczypiorkiem.

Wymoczone filety pokroi na kawa ki, ugotowane buraki
zetrze na tarce o du ych oczkach. Po czy z majonezem,
szczypt soli, pieprzu i cukru. Wy o y na ledzie i delikatnie
wymiesza

Tu czyka prze o y do salaterki rozdrobni widelcem. Doda
obrany i pokrojony w kostk zielony ogórek i os czon
kukurydz . Por pokroi w pó pier cienie, jab ko w do
cienkie s upki, a jajka w kostk . Wszystkie sk adniki
wymiesza z majonezem, ewentualnie przyprawi do smaku
pieprzem i sol . Udekorowa listkami pietruszki.
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INDIAŃSKI HUMOR

Na terytorium Indian po o ono drog elazn . Wódz postanowi
osobi cie powita pierwszy przyje d aj cy poci g. Stan na
torach podniós r k w ge cie powitania a lokomotywa... nawet
nie zwolni a i przejecha a po nim jak po ysej kobyle. Ci ko
ranny wódz odzyskuje przytomno w swoim tipi, gdy nagle
s yszy zza ciany narastaj cy gwizd. Zrywa si na równe nogi,
wyskakuje na zewn trz, patrzy a tu czajnik z gwizdkiem. Zrzuca
go na ziemi , kopie, depcze, wali toporkiem. ona wypada za
nim wo aj c:
- Uspokój si , co robisz???
Awódz na to:
- Zabi gnid póki ma y

Wódz india ski da rozwodu.
- Kiedy zasadzi em kukurydze, wyrasta kukurydza zaczyna
opowiada wódz. Kiedy zasadzi em bób, wyrós bób i to jest
w porz dku. Ale kiedy Wysoki S dzie zasadzi em Indianina,
a wyrós Chi czyk - to musi by powód do rozwodu.

Zebra wódz india ski Siedz cy Pies ca e swoje plemi na
narad wojenn
- Czerwonoskórzy Jeste my wielkim narodem?
- Taaaaak
- To dlaczego nie mamy w asnej rakiety z adunkiem
nuklearnym?
- Taaaa... Zbudujemy? Huurraaa

ci li tomahawkami najwi ksz sekwoj w okolicy, wydr yli j
w trudzie i znoju, wed ug starej, india skiej recepty

wyprodukowali proch, napchali do wydr onego pnia, zapletli
lin z lian i jako lont wyprowadzili na zewn trz rakiety.
- Gdzie j wystrzelimy?
- Na Erewa
-Adlaczego na Erewa
- Innych miast nie znamy...
Napisali na rakiecie Na Erewa , zbili si w gromad i podpalili
lont. Jak nie pierdykn o Prawdziwy Armagedon Dym, sw d,
wszystkich rozrzuci o w promieniu kilkunastu metrów... Wódz
bez nogi, bez r ki otrzepuje si z kurzu i mówi:
- Ja pierdykam Wyobra acie sobie, co si dzieje
w Erewaniu???

Przychodzi Indianin do wodza I mówi:
- Dlaczego mamy takie brzydkie imiona?
- Brzydkie? A nie podoba ci si imi syna Sokole Oko?
- No..... podoba....
-A imi brata, Rycz cy Nied wied
- No.... podoba....
- To nie zawracaj mi g owy mierdz cy Mokasynie.
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DOBRO MILCZENIEM

SPOKÓJ

Matko rodz ca
Bólem niemowl cie,
Krzykiem jedno ci,
Istnienia,
Ojca nadziej
Zdarze
Widzeniem...

Matko cierpi ca
Nad jego ko ysk
Dajesz mu wizj przestworzy,
Drog mleczn
Mg awice gwiazd,
Pewno
Marzeniem...

Matko widz ca
Swe troski bezdenne,
We wzro cie syna,
Zepsutego wiata,
Grzmotu b yskawic,
Strachu.
Istnieniem...

Matko wierz ca
Ojca us ysz s owo.
Syna uchronisz,
Otworzysz mu serce,
Siebie wybawisz,
DOBRO.
M i l c z e n i e m ...

Ka dy nad swoim u ala si losem,
Prawd w egoizm zamienia nami tnie,
A psy ju mówi ludzkim g osem
W oczach ludzi ukrytych skrz tnie.

Chowa zwierz ta ucz nas rozumnie
Jak bo ki jakie zapomniane,
Cho dzieci z g odu p acz nagminnie,
Tak wa ne lecz niechciane.

Dok d zawiedzie nas taka droga
Kr ta, pokr tna bez serca.
Kto znów wypowie imi Boga?
Oby to nie by blu nierca...

Zawró my szybko moi kochani
Zbyt wartkie wody tej rzeki.
Do w asnej dobijmy przystani,
A spokój zago ci na wieki.

(
)

- J. Dziadko
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Najwi cej krzywdy w asnym dzieciom
CZYNI ich matki

ę ł
Ą

Kronika wsi Moja wioska
Brzostówka (4)

„
”

Autorstwa Stanis awa Pietrzeli.ł

Autor pisze:
Wie Brzostówka powsta a po
powstaniu styczniowym 1863, jak
w c z e n i e j w s p o m i n a e m ,
poprzednio nie by o wsi, by y trzy
o s a d y z a m i e s z k a e p r z e z
kilkana cie rodzin o nazwie Laski
K t, Mysi K t i Kukurant. Mysi K t by

zamieszka y przez kilka rodzin nad bagnem. Obecnie za wsi
oko o 100 m - Kurkurant. W tym samym miejscu co dzisiejsze
kukuranty.
Laski K t by na pó nocny zachód od Kukurant w kierunku wsi
Ruskowola obecnie Nowa Wola. G ówny go ciniec bieg od wsi
Ruskowola przez Laski K t, a Kukurant ko o pomnika w.
Barbary w kierunku Dworu przez las do Ostrowa Lubelskiego.
Mysi K t by na uboczu pod czaj c si drog ko o le niczówki i
karczmy.
Odno nie pomnika w. Barbary legenda g osi, e pomnik mia
by zbudowany przez mieszka ców Kukurant, która mia a
uchroni ludno przed choler jaka w tym czasie panowa a.
Jednak brak roku powstania pomnika i nieznanego
budowniczego, przypuszczalny rok 1750-1800. Natrafiono na
szcz tki ludzkie mocno ju zmursza e podczas wykopu piachu
za wsi od strony pó nocnej w kierunku Kukurant. Oko o 1864
roku kiedy zosta a zniesiona pa szczyzna i zosta nadany Ukaz
Uw aszczeniowy Ziemi, zosta y zlikwidowane osady Laski K t I
Mysi K t, zosta a wytyczona wie i otrzyma a nazw
Brzostówka.
Zosta y wydzielone Kolonie i na nich osiedlali si przybysze
z ró nych miejscowo ci. Ze wzgl du na panuj c ciemnot
zrezygnowano z przydzielonego lasu tzw. serwitutów , za
c e n p a c e n i a p o d a t k ó w, w i e z r e z y g n o w a a
z przysposobienia lasu, i tym sposobem Brzostowiacy zostali
bez lasu. Las przydzielono do Lasu Pa stwowego
Koloni ci budowali si , potrzebne by o drewno na budow ,
budowano wi c z drzewa z roz upowanych na pó sosen.
Budowane budynki by y niskie, domy jednoizbowe, z ma ymi
oknami, wewn trz pod oga by a wyk adana glin , z du ymi
zapieckami co stanowi o za sypialni dla dzieci i m odzie y.
Wszystkie budynki by y wykonywane z drzewa bez adnego
gwo dzia z elaza, kryte trzcin lub s om
Utalentowanym budowniczym by niejaki pan Palankiewicz,
samouk, nie dorównywali mu najlepsi in ynierowie. Domy
wznoszone przez Palankiewicza, m.in. dom Ignacego Mazura,
Andrzeja Szymanka, Leona Wronowskiego przetrwa y a do
roku 1944.
Pan Palankiewicz swojego czasu zosta zaproszony do wsi
Serniki na budow prowadzonych przez in ynierów,
zaproszenie Palankiewicz przyj , dopomóg im, i do wspólnej
uczty te zosta zaproszony i otruty.
Wie Brzostówak po o ona geograficznie malowniczo, od
wschodu widnieje pi kny widok na pola Dóbr Kolechowskich.
Granica oddzielaj ca pola wsi Brzostówka od Dóbr
Kolechowickich oddziela tzw. droga traktowa zwana Lubelskim
Go ci cem. Przed wiekami tym go ci cem przeje d ali kupcy
z Litwy na Wy yn lubelsk . W zwi zku z otrzyman koloni
przez mojego pradziada z Sernik Micha a Grzegorczyka
postawiony zosta krzy na tej e kolonii i krzy uj cych si
drogach Lubelski Go ciniec Wólka Zawieprzycka -
Rozkopaczew wie Brzostówka, krzy z 1888 roku. W setn
rocznic postawienia krzy a w 1988 roku p. Szalast
Mieczys aw s. Jana, praprawnuk Micha a Grzegorczyka
postanawia postawi nowy metalowy krzy , by nadal
b ogos awi brzostowskim polom.
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G r y p a.
Epidemie grypy zdarzaj si co

roku i stanowi sta y, nierozwi zany problem medyczny. Jak
podaje wiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) ka dego roku
na gryp zapada od 330 milionów do 1,5 miliarda osób.
W Polsce ka dego roku gryp przechodzi kilkaset tysi cy
chorych, ale je eli wyst pi epidemia to nawet kilka milionów
mo e na ni zachorowa
Gryp , czyli ostre zaka enie, powoduj wirusy typy A, B lub C.
Jest przenoszona drog kropelkow , czyli podczas kichania,
kaszlu lub rozmowy z osob zagrypion . Infekcj mo na te
z apa poprzez dotykanie klamek, por czy w autobusie lub

innych przedmiotów na które kto zaka ony kichn . Dlatego
tak niezmiernie wa ne jest cz ste mycie r k, zw aszcza
w miesi cach kiedy grypa si panoszy. Atak ostrych objawów
pojawia si bardzo wcze nie, i to jest dla tego schorzenia
bardzo charakterystyczne. Pojawiaj si dreszcze, gor czka
(powy ej 38 st.), czasem bóle mi ni, stawów, uczucie
zm czenia. Mo e by te ból gard a, kaszel, katar a nawet
biegunka (tzw. grypa brzuszna). Nasilenie i obecno tych
objawów zale y od naszego wieku, stanu zdrowia i z o liwo ci
wirusa.

Najlepiej nie zachorowa . A najlepszym sposobem na to jest
zaszczepienie si . I powinny to zrobi osoby najbardziej
zagro one zaka eniem si ze wzgl du na charakter pracy
i przebywanie w du ych skupiskach ludzkich. Czyli: pracownicy
sklepów, nauczyciele i inni pracownicy szkó , kierowcy
autobusów, konduktorzy PKP, pracownicy s u by zdrowia,
o nierze, policjanci. Równie powinny pami ta o tym osoby,

które s szczególnie nara one na rozwój infekcji grypowej.
Czyli ludzie: powy ej 50 r. ycia, z chorobami uk adu
oddechowego (astmatycy, z przewlek ym zapaleniem oskrzeli)
i kr enia (niewydolno serca), z os abionym uk adem
odporno ciowym (chorzy na bia aczk , po usuni ciu
ledziony), przewlekle chorzy, rekonwalescenci po zabiegach

operacyjnych. Co do dzieci to o szczepieniu powinien
zadecydowa pediatra. Najlepiej szczepienie wykona jeszcze
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Jak walczyć ?

przed sezonem zachorowa na gryp . Czyli na prze omie lutego
i marca oraz wrze nia i pa dziernika. Nie ma obowi zku
wykonywania przed tym specjalistycznych bada ale dobrze jest
poradzi si lekarza rodzinnego czy jeste my na tyle zdrowi, e
mo na wykona szczepienie. Szczepi nie powinni si ci, którzy
w a nie przechodz jak infekcj , gor czkuj , maj
zaostrzenie swojej choroby przewlek ej albo s uczuleni na
szczepionk . Recept musi wypisa lekarz, ale lek musimy sami
wykupi . Je eli szczepionka mo e by wykupiona w przychodni,
to wtedy zastrzyk b dzie zrobiony bezp atnie. Szczepionki nie
mo na magazynowa , czyli powinna by wstrzykni ta po
zakupieniu.

Przede wszystkim pozosta w domu. Najlepiej przele e
w ó ku, w pomieszczeniu ciep ym. Unika wysi ku, nawet gdy
ju nie gor czkujemy. Nale y du o pi eby si nie odwodni
(p yny nawil aj b ony luzowe i rozrzedzaj wydzielin dróg
oddechowych). W a ciwie to nie ma specjalistycznego leczenia.
Osobom starszym, ze zmniejszon odporno ci podajemy
jednak rodki przeciwwirusowe. Mo na te stosowa leki
obni aj ce gor czk . Jednym z cz sto pope nianych b dów
jest za ywanie podczas grypy antybiotyków. Grypa jest chorob
wywo an przez ró ne wirusy a antybiotyk dzia a na bakterie,
czyli podaj c go na lepo nie mamy pewno ci czy w ogóle
b dzie dzia a . St d wniosek, e powinno si go zastosowa
dopiero wtedy gdy mamy pewno e do czy o si schorzenie
bakteryjne.
W wi kszo ci przypadków grypa trwa oko o 7 dni ale os abienie
utrzymuje si dosy d ugo. Gryp nale y szanowa , bo mo e
by powik ana zapaleniem p uc, oskrzeli, ucha rodkowego,
zatok obocznych nosa. Rzadko, ale to bardzo gro ne, zdarza si
zapalenie mi nia sercowego lub opon mózgowych.
Grypa a przezi bienie. Przezi bienie to ca kiem inna choroba
i inny problem leczniczy. B dzie o tym w nast pnym artykule.
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Marian Markiewicz
Towarzystwo Ziemi Ostrowa Lubelskiego

S P O R T

Po zimowej przerwie, rozpocz li treningi seniorzy
Tajfuna aspiruj cy do awansu do ligii okr gowej.

Wzmocni sk ad maj juniorzy: S owik Marcin, Borówka
Marcin, D bkowski Albert i Damian, Sidor Kuba a tak e
do wiadczony Micha Janeczko i by mo e powracaj cy
po kontuzji Piotr Olejniczek. Bez przerwy trenuj
m odzicy i juniorzy. Rozegrali sparing z przebywaj cymi
na obozie w Zespole Szkó pi karzami BKS Lublin , mecz
zako czy si zwyci stwem naszych pi karzy 14:5.
Tajfun wyst pi w sk adzie: Kulik, Drozd, Wo niak,

Wróbel Pawe , Wróbel Micha , Maleszyk Dawid,
Kopiczy ski, Maleszyk Damian, Borówka, Wójtowicz.
W dniu 11.02.2012 r. o godz. 10.00 w sali gimnastycznej
przy szkole podstawowej odby si Halowy Turniej
o Puchar Burmistrza Ostrowa Lubelskiego .
Wystartowa o 9 dru yn reprezentuj ce so ectwa: Jamy,
Kaznów, Kolechowice, Rozkopaczew, U cimów i cztery
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ekipy z Ostrowa. Po eliminacjach grupowych do pó fina u
dotar y dru yny: Jamy jako zwyci stwa grupy A oraz
Oldboje druga dru yna grupy B , zwyci yli faworyci
z Jam 5:2. W drugim pó finale spotka y si dru yny
z Ostrowa i Kaczanówki, zwyci y a dru yna Ostrowa 6:1.
W meczu o trzecie miejsce Oldboje pokonali Kaczanówk
dopiero w rzutach karnych 3:1. Mecz fina owy by bardzo
zaci ty minimalnie Ostrów okaza si lepszy od Jam.
Ostrów wyst pi w sk adzie: Marcin Czech, Mateusz
S nderski, Artur Mackiewicz, Mateusz Kapitan, S awek
Czy ewski, Mariusz Wi niewski. Królem strzelców zosta
Czy ewski S awek. W turnieju wzie o udzia
66 zawodników.
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Stowarzyszenie Inicjatyw Edukacyjnych
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FUNDACJA NA RZECZ SPACYFIKOWANEJ PRZEZ
HITLEROWCÓW WSI JAMY

ORGANIZACJA PO YTKU PUBLICZNEGO KRS JAMY,  21 – 110 OSTRÓW LUBELSKI

NIP 714 14 73 394      REGON 430521306

Ż 0000226954
fundacja-jamy@.wp.pl

70 8707 1032 0400 0853 2004 0001Nr konta  PBS z/s w Lubartowie
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1% podatku na rzecz Caritas Diecezji Siedleckiej
Oblicz 1% z ogólnej kwoty twojego podatku dochodowego. Wpisz wartość 1% (w zaokrągleniu do pełnych
złotych w dół, np. 1,57 zł = 1,00 zł) w odpowiednią rubrykę twojego zeznania podatkowego. Wybierz Caritas
Diecezji Siedleckiej z wykazu organizacji pożytku publicznego poprzez podanie jej nazwy i numeru wpisu do
Krajowego Rejestru Sądowego ( ).KRS nr 0000223111

Powstawanie pokrywy lodowej...
Jeziora zamarzaj i odmarzaj od

brzegów. Mniejsze jeziora cz sto zamarzaj od razu na ca ej
powierzchni. Na rodku jeziora woda zamarza pó niej przez co lód
w tym miejscu jest cie szy ni przy brzegu. Dlatego podczas marszu
watro co jaki czas sprawdza grubo lodu.

Cie szy lód b dzie tak e zawsze w pobli u uj wszelkiego rodzaju
kana ów, oczyszczalni cieków i innych dop ywów, w pobli u róde
(tak e podwodnych) pod mostami oraz w miejscach poro ni tych
ro linno ci podwodn oraz trzcin (butwiej ce na dnie szcz tki
ro lin wytwarzaj gazy, które wynosz cieplejsz wod ku górze).

W ci gu sezonu pokrywa lodowa, w zale no ci od warunków
atmosferycznych ulega najró niejszym przemianom. Pocz tek
pokrywie najcz ciej daje nieg. Na pocz tku zimy jest on przewa nie
puszysty. Pomimo niekiedy grubej warstwy, nie stanowi on du ego
obci enia dla lodu, dlatego rzadko powoduje wychodzenie wody na
lód porzez szczeliny. W wyniku dzia ania wilgoci, s o ca lub wiatru,
puszysty nieg z czasem osiada, zmniejsza si jego g boko , ale
staje si bardziej zbity. Je eli teraz nast pi mro na s oneczna pogoda,
wówczas na powierzchni niegu tworzy si twardsza warstwa,
przypominaj ca skorup . Skorupa ta w nocy jest twarda, natomiast
w ci gu dnia mi knie. Mimo tego mo e by powa n przeszkod
w egludze. Nieco inny jest przebieg zjawisk, gdy opad niegu jest
niewielki, a bezpo rednio po nim panuje mro na s oneczna pogoda.
Wtedy cienka warstwa puszystego niegu, lekko nadtopiona w ci gu
dnia, w nocy ulega stopniowemu przemro eniu, tworz c zmarzlin
niegow . Mokry nieg znacznie bardziej obci a tafl lodow , tym

bardziej, e jego opady s na ogó obfitsze i wyst puj przy wy szych
temperaturach powietrza. Je li jest go du o, przez szczeliny
i p kni cia wydostaje si na lód woda, która stopniowo przesyca
nieg. Jednocze nie woda, pochodz ca z nadtopionego na

powierzchni niegu, jako ci sza - sp ywa na lód. Warstwa
przesyconego wod niegu zawiera du o powietrza i dlatego
zamarza le. Tak powstaje nowa warstwa no na lodu, zwana szarym
lodem lub niegolodem. Barwa niegolodu zale y od stopnia
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przesycenia niegu wod i mo e by od jasno szarej do niemal czarnej.
Znaczny wp yw na zalegaj cy na lodzie nieg ma te wilgotno
powietrza. Mianowicie podczas du ej wilgotno ci nieg ulega
przemoczeniu i bardzo szybko osiada. Sp ywaj ca woda przyspiesza
przemoczenie jego dolnych warstw. Deszcz oczywi cie przyspiesza
znacznie ten proces. I w tym przypadku, w czasie och odzenia,
powstaje no ny niegolód.
Lód szary lub niegolód mo e mie ni sz wytrzyma o nawet o 50%
w stosunku do lodu czarnego. Lód czarny na wodach, gdzie wyst puje
pr d mo e mie mniejsz wytrzyma o nawet o 20%.
Nowy, wie y lód (najcz ciej tzw. czarny lód) jest mocniejszy od
s ta rego lodu (na jcz c ie j szary lód lub n iego lód) .

nieg mo e izolowa lód i wzmacnia jego wytrzyma o , jednocze nie
mo e by niebezpieczny, poniewa zas ania tzw. p kni cia ci nieniowe
i inne miejsca z otwart wod
Zaspy os abiaj narastanie lodu w miejscach ich wyst powania, wiosn
zapocz tkowuj powstawanie niebezpiecznych miejsc tzw. oparzelisk.
Na jeziorach nale y szczególnie uwa a na p kni cia ci nieniowe
(szczeliny), które powstaj na skutek skoków temperatury. P kni cia
ci nieniowe co roku tworz si zazwyczaj w tych samych miejscach,
szczególnie tam gdzie na dnie istniej jakie przeszkody. Szklisty,
przezroczysty lód wydaje si by bezpieczny, jednak sytuacja mo e
ulec szybko zmianie, szczególnie wtedy kiedy pod lód przedostaje si
powietrze. Równie silny wiatr mo e spowodowa e lód p knie
tworz c szczelin
Uj cia cieków, jako ród a cieplejszej wody, zamarzaj tylko przy
bardzo niskich temperaturach mosty, budowane zwykle
w przew eniach, s miejscami, w których wyst puj pr dy wodne,
a tak e spore ilo ci ciep a wydzielonego przez pojazdy woda w ich
pobli u zamarza le, a lód z regu y kryje w sobie niemi e niespodzianki.
Wiosn pod wp ywem s o ca i wiatru tafla lodu 'szpilkuje', tzn. zwarta
dotychczas krystaliczna struktura zaczyna dzieli si na pionowe,
w skie, d ugie kryszta y tworz c lu no u o one tzw szpilki - taki lód
mimo swej znacznej grubo ci jest bardzo s aby i niebezpieczny.
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100 LAT  BANKOWO CI  SPÓ DZIELCZEJ
W  OSTROWIE  LUBELSKIM  -  c. d.

W strukturze Bg

Ś Ł

Ż

Nowy, znacz cy rozdzia w dzia alno ci Banku
Spó dzielczego w Ostrowie Lubelskim rozpocz si
w 1975 roku. Wtedy to zosta a uchwalona ustawa
Prawo bankowe, która zastrzeg a prawo wykonywania
czynno ci bankowych wy cznie dla banków. W sytuacji
Banku ostrowskiego da o mu to przej cie z by ego Banku
Rolnego ca ej obs ugi kredytowej ludno ci wiejskiej,

cznie z jej zad u eniami z tytu u zaci gni tych
kredytów inwestycyjnych, udzielonych przez ten bank.
Bank Spó dzielczy obj pe n obs ug finansowo-
kredytow g ównie rolników z terenu miasta i gminy
Ostrów Lubelski, co umo liwi o im za atwianie wszelkich
spraw zwi zanych z kredytowaniem nak adów
bie cych i inwestycyjnych na miejscu, a nie jak dot d
w Lubartowie. Bank otrzyma równie uprawnienia do
udzielania kredytów na zakup nieruchomo ci rolnych
w obrocie mi dzy rolnikami oraz z zasobów
Pa stwowego Funduszu Ziemi (PFZ). Stanowi o to
kolejny, wa ny etap rozszerzenia dzia alno ci
kredytowej Banku: od kredytów krótko- i rednio- a do
d ugoterminowych. Te uregulowania prawne pozwoli y
na istotny wzrost aktywno ci gospodarczej terenu,
zwi kszenie roli i udzia u w tym procesie samego Banku
Spó dzielczego, jak te jego pozycji w yciu spo eczno-
gospodarczym miasta i gminy oraz znaczenia jako
wa nego ogniwa krajowego systemu bankowego.
Do tej ostatnio wymienionej kwestii w decyduj cy sposób
przyczyni o si powo anie Banku Gospodarki

ywno ciowej (BG ), jako banku pa stwowo-
spó dzielczego, który przej po Banku Rolnym funkcj
centrali finansowej, a po Centralnym Zwi zku
Spó dzielni Oszcz dno ciowo-Po yczkowych funkcj
centralnego zwi zku spó dzielczego dla wszystkich
dzia aj cych w kraju banków spó dzielczych. Przej on
te maj tek obu zlikwidowanych instytucji.
W sierpniu tego roku utworzone zosta o stanowisko
Dyrektora, utrzymany zosta jednak spo eczny charakter
Zarz du Banku. Pierwszym Dyrektorem zosta Pan
Aleksander Jakoniuk, który pe ni t funkcj do 1979
roku, to jest do czasu powo ania go na stanowisko
Naczelnika Miasta i Gminy Ostrów Lubelski.
7 wrze nia 1975 roku Zebranie Przedstawicieli Banku
przyj o nowy statut, uwzgl dniaj cy cis y i, jak si
potem okaza o blisko 20-letni jego zwi zek z BG .
Terenem dzia ania Banku by y miasto i gmina Ostrów
Lubelski.
Od stycznia 1980 roku pe nienie obowi zków,
a nast pnie, po akceptacji Dyrektora Oddzia u
Wojewódzkiego BG w Lublinie, stanowisko Dyrektora
Banku obj a Pani Bogumi a Mileszczyk. Ju ten
przyk ad wskazuje, e obok niew tpliwie korzystnych,
wymienionych wcze niej zjawisk, pojawi y si w sektorze
bankowo ci spó dzielczej tendencje negatywne,
przejawiaj ce si w ponownym ograniczaniu zasad
demokracji wewn trzorganizacyjnej, a tak e funkcji
decyzyjnych Banku. Dopiero kolejne znowelizowane
w 1981 roku Prawo bankowe oraz uchwalone w 1982
roku nowe Prawo bankowe oraz ustawa Prawo
spó dzielcze zwi kszy y samodzielno i samorz dno
Banku, cho nadal nie mia on pe nej autonomii.
Jednak e dla dzia alno ci ostrowskiego Banku rok 1982

ą ł ł ś
ł ął ę

ł
ł

ś łą
ł ę ł

ł ł ś
łą ł ż ł ą ę

ł ął ł ą ł ą
ą ł

ż ł ł
ą ł

żą ą
ł ż

ś
ę

ń ł
ż ł ś

ś ż
ł ł

ś
ę ł
ł ż ż ł

ż
ą

ł ę ł
Ż ś Ż ń

ł ął ę
ą

ł ę ś ż ę
ą ł

ł ą ł ął
ż ą

ż ł
ł ł

ą ł
ł ł ę ę

ł

ś
ęł ę ą ś ł ę

ł ą Ż
ł ł

ł ą
ę ł

Ż
ęł ł ż

ł ż ą
ś ł ę

ś ł
ą ę

ą ż

ł ę ł ść ą ść
ć ł ł

ż ł ś

–

–

–

–

by niezmiernie istotnym z gospodarczego punktu
widzenia. Albowiem z jego pocz tkiem rozpocz a si
budowa nowego obiektu u zbiegu ulic Pod Lipami i abiej,
z przeznaczeniem na swoj siedzib . Inwestycja
realizowana by a ze rodków w asnych, przy wsparciu
kredytem ze scentralizowanego Funduszu Rozwoju.
Uroczyste oddanie budynku do u ytku nast pi o 11
grudnia 1986 roku. Fakt tez zbieg si z obchodami 125-
lecia spó dzielczo ci bankowej w Polsce oraz 75-leciem
ostrowskiego Banku. Natomiast poprzednio u ytkowany
obiekt przy ulicy Czerwonego Krzy a zosta notarialnie
sprzedany 11 sierpnia 1987 roku Urz dowi Miasta i Gminy
za symboliczn kwot z pierwotnym przeznaczeniem na
u ytek spo eczny (ze wzgl du na brak rodków na
planowan rozbudow , mia y tam by utworzone nowe
gabinety dzia aj cej wówczas pod tak nazw ,
Przychodni Zdrowia).
W czerwcu 1987 roku Pani Bogumi a Mileszczyk
rozwi za a stosunek pracy z Bankiem na mocy
porozumienia stron, a zwolnione przez ni stanowisko
Dyrektora Banku, w drodze wyboru spo ród z o onych
dwu ofert, po uzyskaniu stosownej zgody Dyrektora
Oddzia u Wojewódzkiego BG w Lublinie, zosta o
powierzone mojej osobie.
Korzystaj c z przepisów ustawy o prawie bankowym
z dnia 31 stycznia 1989 roku, Bank zwi kszy swoj
autonomi , poszerzy statutow dzia alno na tereny
trzech ówczesnych województw: to jest województwa
lubelskiego, bialskopodlaskiego i che mskiego. Aktywnie
wykorzysta mo liwo ci wolnorynkowej gry gospodarczej,
pozyskuj c przez to znaczn liczb cz onków i klientów,
z których wielu jeszcze do dzi korzysta z us ug obecnego
Oddzia u Banku.
Cdn.
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W adys aw Mikucewicz
Prezes Zarz du

Banku Spó dzielczego w Lubartowie
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KRAJOWE TOWARZYSTWO AUTYZMU

MUKOWISCYDOZA

POMÓ IZIE STAN NA NOGI

KRS: 0000307113

Oddzia w Lublinie
20-319 Lublin, ul. Droga M czenników Majdanka 20

ORGANIZACJA PO YTKU PUBLICZNEGO
przeka 1% podatku

Twój 1% podatku to szansa na oddech dzieci

z dopiskiem Norbert i Sebastian Gil

Polskie Towarzystwo Walki z Mukowiscydoz
w Rabce-Zdroju

Stowarzyszenie Poleska Grupa Mi osierdzia
Wereszczyn 73, 22-234 Urszulin

z dopiskiem dla IZY WACH
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